
O projeto CEDAC visa oferecer aos educadores de instituições
culturais um programa de formação inovador que motivará os
seniores:

para entrar no mundo digital em segurança, 

para melhorar as suas competências criativas,

para descobrir os recursos e eventos culturais e
artísticos online.

Seniores que vivem em
zonas rurais e pequenas

cidades
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Destinatários:

Formadores e Educadores que
trabalham em instituições

culturais



Tirar e editar fotografias,
Treino mental,
Cozinha criativa,
Ouvir música,
Entretenimento,
Artistas dos países parceiros,

Museus,
Tradições europeias,

Gravação de vídeo,
Competências transversais,
incluindo comunicação 

e outros.

 1. Workshops para seniores 
      concentrados em:

                   digital

Pensamento crítico,
Competências avançadas de
comunicação,
Como ensinar online,
Como ensinar de forma criativa,
Ensino à distância e competências
de comunicação,
Ferramentas e recursos para a
comunicação online
e outros.

2. Materiais para professores – 
    apresentações para os futuros
cursos online têm como objetivo: 

 

O consórcio do CEDAC desenvolveu:

Professores e especialistas 
de todos os países parceiros
  reuniram em Portugal 
  (11-15/7/2022) pra participar numa atividade
de formação. 
O tempo vou despendido sobretudo a
apresentar os materiais preparados para  
   seniores e professores.

Agora vamos concentrar-nos em
desenvolver cursos online, para
termos uma plataforma comum onde
estarão todos os materiais
preparados, que ajudem os
professores a liderar cursos para
seniores. 


